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 ジジイ、ふたたび山へ 
沢野ひとし著　　山と溪谷社 

珠玉のイラストエッセイ 30 編

アンソロジー引っ越し つめて、はこ
んで、ほどいて暮らす 

大和書房編集部編　　大和書房

雀ちょっちょ 
村木嵐著　　文藝春秋 

狂歌への思いと家族愛　

 浅草観音裏小路 
坂井希久子著　　講談社 

寂れゆく花街で足掻く芸者たちの姿
を描く

劇場という名の星座 
小川洋子著　　集英社 

帝国劇場を舞台にした豊穣な物語、
全 8 編

外の世界の話を聞かせて 
江國香織著　　集英社 

南天文庫には、外とは違う時間が流
れている

 新本所おけら長屋　5 
畠山健二著　　祥伝社

石垣りん　鍋とお釜と燃える火と 
別冊太陽　　　　平凡社

チップス　上・下　　ハゲタカ　6 
真山仁著　　日経 BP

 明日、あたらしい歌をうたう 
角田光代著　　水鈴社

水鏡推理　8 
松岡圭祐著　　KADOKAWA

明鏡　東京湾臨海署安積班 
今野敏著　　角川春樹事務所

 北海道 SF アンソロジー　無数の足跡

を追いかけて 
林譲治他著　　Kaguya Books 

北海道にゆかりのある10組の作家が
描く SF アンソロジー

ぼけていく私 
佐藤愛子・響子・桃子著　文藝春秋 
娘と孫が明かす「佐藤 
愛子」の家と仕事とお金 
と恋のこと

DANGER 
村山由佳著　　新潮社 

世界的振付家・久我が語り始めた過
酷な戦争体験は思いがけない縁を掘
り起こしてゆく

 虚空蔵の峯 
飯嶋和一著　　小学館 

江戸時代最大の裁判劇

夫を亡くして　北村透谷の妻・ミナ 
門井慶喜著　　朝日新聞出版 

活発自在な半生を描く長篇小説

釣り侍 
佐藤賢一著　　新潮社 

武士の矜持と人情が交差する痛快作

 自動販売機マニア! 
石田健三郎著　　イカロス出版

ぼくたちはどう老いるか 
高橋源一郎著　　朝日新聞出版

拉致　上・下　封印された真実 
高世仁・NK917 著　　旬報社

 お弁当　懐かし&ハイカラ弁当 24×基礎知識

×もっと作りやすく、楽しくなるアイデア 
野上優佳子著　　翔泳社

味つけ冷凍ひとり分　使い切り分量が

ちょうどいい! 
石澤清美著　　Gakken

絶対に見たことがあるアレの正体、聞
いてみた 

井上マサキ著　　大和書房

 幸せな結末　大滝詠一ができるまで 
萩原健太著　　 
文藝春秋

ウチの子の、結婚相手が見つから 
ない! 親の代理婚活でわかった「結 
婚の壁」 
　石川結貴著　　文藝春秋

農家が教える草を生やす農業 
カバークロップ、リビングマルチ、草生栽培

で異常気象に強い畑 
農文協編　　農山漁村文化協会

 イラストでよくわかる 60 歳からの疲
れない片づけと家事 
　本間朝子著　　青春出版社

72 歳、ひとり暮らしの野菜料理は気
楽でいい 

大庭英子著　　主婦の友社

関係のよくない親を看取るということ 
毒親を在宅で見送った緩和ケア医が伝える 
岡山容子著　ﾃﾞｨｽｶｳﾞｧｰ･ﾄｩｴﾝﾃｨﾜﾝ

 「インバーター、マジわからん」と思
ったときに読む本 

森本雅之著　　オーム社

IC カードの中には何がある?くらしの
中の IT がわかる本 

大澤文孝著　　工学社

灰色の鎖　PFAS 汚染列島 
諸永裕司著　　文藝春秋 

「21 世紀の公害」の恐るべき真実

 今に生きるラテン語を求めて　「永遠

の都」ローマ滞在記 
ラテン語さん著　　PHP 研究所 

学べる旅行エッセイ

炎と水　中村哲と名もなき人たちの旅 
山岡淳一郎著　　集英社 

100 人が証しする「人間・中村哲」

生成 AI 時代の国語力 
齋藤孝著　　KADOKAWA 

AI を適切に利用するために必要な言
葉の力を育む方法を紹介

 はじめての新しいカンタ 
麻生恵著　　文化出版局 

インドの伝統技法「カンタ」

和食でうつ消し　自分の「うつ」を食事で

治した精神科医が教える 
宮島賢也著　　河出書房新社

明治のナイチンゲール大関和物語 
田中ひかる著　　中央公論新社 

ドラマ原案

 AI に書けない文章を書く　ちくまプリ

マー新書 
前田安正著　　筑摩書房 

書くことの意義と技術　　

耳なし芳一　　こわ〜い落語小泉八雲 
　桂文我ぶん 
　飯野和好え 

　BL 出版

出合ったらどうする?野生のほ乳類 
　1 クマ 
山崎晃司監修　　 
童心社


